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Программа разработана в соответствии с ФГОС СОО, требованиями к

результатам освоения основной образовательной программы среднего общего
образования и на основе примерной рабочей программы по физике для 7-9
кJIассов с использованием оборулования <ТТТкольного Кванториума)),
содержащейся в методическом пособии <<Реализацияобразовательных программ
естественнонаучной и технологической направленностей по физике с

использованием оборудования центра <<Точка роста))). / С.В. Лозовенко Т.А.
Трушина, Москва,202I

I.Планируемые результаты изучения курса
внеурочной деятельности <<Физика в задачах и экспериментах 7-8>

,Щостижение планируемых результатов в основной школе происходит в

комплексе использования четырех междисциплинарных улебных программ
(<Формирование универсаJIьных учебных действий>>, <<Формирование ИКТ-
компетентности обучающихся>>, <<Основы учебно-исследовательской и

проектной деятелъности), <<Основы смыслового чтения и работы с текстом>) и

уч9бных программ по всем предметам, в том числе по физике. После изучениrI

программы внеурочной деятелъности <Физика в задачах и экспериментаю)
обучающиеся:
- систематизируют теоретические знания и умения по решению стандартных,
нестандартных, технических и олимпиадных задач различными методами;

- выработают индивидуальный стиль решения физических задач.

-совершенствуют умения на практике пользоваться приборами, проводить
измерения физических величин (определять цену деления, сниматъ показания,
соблюдать правила техники безопасности);

-нау{атся пользоваться приборами, с которыми не ст€tJ,Iкиваются на уроках
!v

Qизики в основнои школе;

-разработают и сконструируют приборы и модели для последующей работы в

кабинете физики.

-совершенствуют навыки письменной и Устной речи в процессе напис ания
исследовательiких работ, инструкций к выполненным моделям и приборам,
при выступлениях на научно практических конференциях различных
уровней.

-определят дальнейшее направление развития своих сгtособностей, сферу
научных инт-ересов, определятся с выбором дальнейшего образовательного
маршрута, дальнейшего профиля обучения в старшей школе. "
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рЕ ль Аты
l, Гражlанское восп umuн uez

-готовность 
к активному участию в обсуждении общестtsенно-значимыi

и этических проблем, связанных с практическим применением достижений
физики;

2. Паmрuоmчческое воспumанuеi

-проявление 

интереса к истории и современному состоянию российской
физической науки;

-ЦОННОСТНОе 

ОТНОШеНИе К ДОСТИЖениям россиЙских уrёных-физиков.
3. ДJ,*оrно-нравслпвенное восп umан uez

-осознание 

важности мор€шъно-этических принципов в деятельности
уrёного.

4. Эсmеmuческое воспumанuеi
*восприятие эстетических качеств физической науки: её гармоничного
построения, строгости, точности, лаконичности.

5. Itенноспlu научноzо познонцяz

-осознание 
ценности физической науки как мощного инструмента

познаниЯ мира, основы развития технологий, важнейшей составляющей
культуры;

-РаЗВИТИедеятельности.
научной любознателъности, интереса к исследовательской

б. Фuзuческое воспLrmанuе u
эл4оцuон(ulьноZо

форлluрованLtе кульmурьl зdоровья u

блаzополучuяz

-осознание 
ценности безопасного образа жизни в современном

технологическом мире, важности правил безопасного поведения на
транспорте, на дорогах, С электриЧескиМ и тепловыМ оборудованием в
домашних условиях;

-сформированность 
навыка рефлексии, признание своего права на

ошибку и такого же права У другого человека
7, TpydoBoe восп umан uе u профессuонаJllrное салlоопреDеленuе:

-€}КТивное 
участие в решении практических auдu, (в рамках семьи,

школы, города, края) технологической и социальной направленности,
требующих в том числе и физических знаниЙ;

-ИНТ9рес 

К практическому изучению профессий, связанных с физикой.8. Эколоzuческое воспumанuез

-ориентация 
на применение физических знаний для решения задач в

области окруlкаюrцей среды, планиров ания поступков И оценки их
возможных последствий для окружающей среды;

-осознание 
глобального характера экологических проблем и путей их

решения.

з

N{ЕТАПРЕДN4ЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
обучающийся получит возможностъ для формирования следующих

метапредметн ых результатов :



, развитие монологической и диалогической речи, умения
выражать свои мысли, способности выслушивать собеседника, понимать его
точку зрения, признавать право Другого человека на иное мнение;

, освоение приёмов действий в нестандартных ситуациях,
овладение эвристическими методами решения проблем;

, формирование умений работать ts группе с выпоJIнением
р€lзличнЫх социагIъных ролей, представлять и отстаивать свои взгляды и
убеждения, вести дискуссию.

Регулятивные УУД
обучающийся получит возможность для формирования следующих

регулятивных УУД.
1. Умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и

формулировать новые задачи в учёбе и познавательной деятелъности,
развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности.

Обучающийся сможет:
, анализировать существующие и планировать будущие

образовательны е резул ьтаты ;

, идентифицировать собственные проблемы и определять главную
проблему;

, выдвигать версии решения проблемы, формулироватъ гипотезы,
предвосхищать конечный результат;

, ставить цель деятельности на ocIJoBe определённой проблемы и
существующих возможностей;

, формулировать учебные задачи как шаги достижения
поставленной цели деятельности;

, обосновывать целевые ориентиры и приоритеты ссылками на
4

, овладение навыками самостоятельного приобретения новых
знаний, организациИ учебноЙ деятелъНости, постановки целей,
планироВания, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности,
умениями предвидеть возможные результаты своих действий;

, пониман.ие различий между исходными фактами и гипотезами
длЯ иХ объяснения, теоретическими модеJlями и реальными объектами
овладение универсальными учебными действиями на примерах гипотез для
объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых
гипотез, разработки теоретических моделей процессов или явлений;

, формирование умений воспринимать, перерабатывать и
предъявлятЬ информацию В словесной, образной, символической формах,
анzLлизироватъ и перерабатывать полученную информацию в соответствии с
поставленными задачами, выделять основное содержание IIрочитанного
текста, находить в нём ответы на поставленные вопросы и излагать его;

, приобретение опыта самостоятельного поиска, анаJIиза и отбора
информаuии с использованием различньтх источников и новьтх
информационных технологий длярешения познавательных задач;



ценности, указывая и обосновывая логическУЮ ПОСЛеДОВаТеЛЬНОСТЬ ШаГОВ.

2. Умение самостоятелъно планировать пути дости>кения це.llеЙ, В

том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные

способы решения учебных и познавательных задач.

Обучаюшийся, сможет:
. определять необхолимое(ые) действие(я) в соответствии с

учебноЙ и познавательной задачами и составлять алгоритм его(их)

выполнения;
. обОсновыватъ и осуществлять выбор наиболее эффективных

способов решения учебных и познавательных задач;
. определять/находить, в том числе из предложенных вариантов,

условия для выполнения учебной и познавательной задач;
. выстраивать жизненные планы на краткосрочное будущее

(заявлять целевые ориентиры, ставить адекватные им задачи и предлагать

действия, указывая и обосновывая логическую последовательностъ ттrагов);
. выбиратъ из предложенных вариантов и самостоятельно искать

средства/ресурсы для решения задачиlдостижения цели;
. составлять план решения проблемы (выполнения проекта,

проведен ия исследования);
. определять потенциальные затруднения при решении учебной и

познавательной задачи и находить средства для их устранения;
. описывать свой опыт, оформляя его для передачи другим людям

в виде технологии решения практических задач определённого класса;
l планировать и корректировать свою индивидуальную

образовательную траекторию.

З. Умение соотносить свои цействия с планируемыми резулътатаМи,
осуществлять контроль своей деятельности в процессе досТИЖенИЯ

результата, определятъ способы действий в рамках предложенных УСлОвИЙ И

требований, корректировать свои действия в соответствии с изМеНяЮЩеЙСЯ

ситуачией.
Обучающ ийся сможет:
. определятъ оовместно с педагогом и сверстниками критерии

планируемых результатов и критерии оценки своей учебной деятельносТи,
. систематизироватъ (в том числе выбирать приоритетные)

критерии планируемых резулътатов и оценки своей деятелъности;
. отбирать инструменты для оценивания своей деятельности,

осутlIествлять самокOнтроль своей деятелъности в рамках предЛоЖеннЫХ

условий и требований;
оценивать свою деятелъность, аргумеFIтируя причины

достижения или отсутствия планируемого результата;
находитъ достаточные средства для выполнения учебных

действий в изменяющейся ситуации иlили при отсутствии ппанируемого

результата,
рабодая по своему плану, вносить коррективы в текущую
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деятельность на основе анаJIиза изменений ситуации для получения
запланированных характеристик продуктафезультата ;

, . устанавливать связь между полученными характеристиками
продукта и характеристиками процесса деятельности и по завершении

деятельности предлагать изменение характеристик процесса для получения

улучшенных характеристик продукта;
. ' сверять свои действия с целью и при необходимости исправлять

ошибки самостоятельно.
4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи,

собственные возможности её решения.
Обучающийся сможет:

определять критерии правильности (корректности) выполнения

учебной задачи;
. анаJIизировать и обосновывать применение соответствующего

инструментария для выполнения учебной задачи;
! свободно пользоваться выработанными критериями оценки и

самооценки, исходя из цели и имеющихся средств, различая резулътат и
способы действий;. оценивать продукт своей деятельности по заданным иlилут
самостоятельно опрелелённым критериям в соответствии с целью
деятельности;

. обосновыватъ достижимость цели выбранным способом на
основе оценки своих внутренних ресурсов и доступных внешних ресурсов;
' . фиксироватъ и анализировать динамику собственных

образовательных результатов.
5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия

решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавателъной
деятельности.

Обучаюш ийся сможет:
. наблюдать и ан€шизировать собственную учебную и

познавателъную деятельность и деятельность других обучающихся в
процессе взаимопроверки ;

. соотносить реальные и планируемые резулътаты индивидуальной
образовательной деятельности и делать выводы;

. принимать решение в учебной ситуации и нести за него
ответственность;

. самостоятельно определять причины своего успеха или неуспеха
и находить способы вьiхода из ситуации неуспеха;

. ретроспективно определять, какие действия по решению учебной
задачи или параметры этих деиствии привели к получению имеющегося
продукта учебной деятельности;

. демонстрировать tlриёмы регуJIяции
психофизиологических/эмоциональных состояний для достижения эффекта
успокоения (устранения эмоциональной напряжённости), эффекта
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восстановления (ослабления проявлений утомления), эффекта активизации
(повышения психофизиологической реактивности).

Познавательные УУД
Обучающийся получит возможностъ для формирования следующих

познавательных УУД.
1. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать

анаJIогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и
критерии для классификации, устанавливать причинно-следствеЕные связи,
строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное,

дедуктивное, по ан€Lпогии) и делать выводы.
Обучающийся сможет:
. подбирать слова, соподчинённые ключевому слову,

оtIределяющие его признаки и свойства;
. выстраивать логическую цепочку, состоящую из ключевого слова

и соподчинённых ему слов;
выделять общий признак двух или нескольких предметов или

явлений и объяснять их сходство;
. объединять предметы и явления в группы по определённым

признакам, сравнивать, классифицировать и обобщать факты и явления;
. выделятъ явление из общего ряда других явлений;
. определять обстоятельства,- которые предшествовали

возникновению связи между явлениями, из этих обстоятелъств выделять
определяюtцие, способные быть причиной данного явления, выявлять
rтричины и следствия явлений;

. строить рассуждение от общих закономерностей к частным
явлениям и от частных явлений к общим закономерностям;

. строить рассуждение на основе сравнения предметов и явлений,
выделяя при этом общие признаки;

. излагать полученную информацию, интерпретируя её в контексте

решаемой задачи;
. самостоятелъно указывать на информацию, нуждающуюся в

проверке, предлагатъ и применять способ проверки достоверности
информачии;

. вербализовать эмоциональное впечатление, оказанное на него
источником;

. объяснять явления, процессы, связи и отношения, выявляемые в
ходе познавательной и исследовательской деятельности (приводить
объяснение с изменением фор- мы представления; объяснять, детализируя
или обобщая; объяснять с заданной точки зрения);

. выявлять и называть причины события, явления, в том числе
возможные/наиболее вероятные причины, возможные последствия заданной
причины, самостоятельно осуществляя причинно-следственнь.Iй анализ;

. делать вывод на основе критического анаJIиза разных точек
зрения, подтверждать вывод собственной аргументацие й или самостоятелъно
полученными данныI\{и. 
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2. Умение создавать, применятъ и преобразовывать знаки и
символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач.

Обучающийся сможет:
. обозначатъ символом и знаком предмет иlили явление;
. определять логические связи между предметами иlили

явлениями, обозначать данные логические связи с помощью знаков в схеме;

. создавать абстрактный или реалъный образ предмета иlили
явления;

. строить модель/схему на основе условий задачи иlили способа её

решениrI;
. создавать вербалъные, вещественные и информационные модели

с выделением существенных характеристик объекта для определения способа

решениJI задачи в соответствии с ситуацией;
. преобразовывать модели с целью выявления общих законов,

определяющих данную предметную область;
переводить сложную по составу (многоаспектную) информацию

из графического или формализованного (символьного) представления в
текстовое и наоборот;

. строить схему, алгоритм действия, исправлять или
восстанавливать неизвестный ранее алгоритм на основе имеющегося знания
об объекте, к которому применяется алгоритм;

. строить доказательство: прямое, косвенное, от противного;

. анализировать/рефлексировать опыт разработки и реализации
1^rебного проекта, исследования (теоретического, эмпирического) на основе
предложенной проблемной ситуации, поставленной цели иlилли заданных
критериев оценки продуктаiрезультата.

. находить в тексте требуемую информацию (в соответствии с
целями своей деятельности);

. ориентироваться в содержании текста, понимать целостный
смысл текста, структурировать текст;

. устанавливать взаимосвязь описанных в тексте событий, явлений,
fiроцессов;

. резюмировать главную идею текста;

. критически оценивать содержание й формутекста.
4. Ф<lрмирование и развитие экологического мышления, умение

применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и
професс иональной ор и ентации.

Обучаюш ийся сможет:
. определять своё отношение к природной среде;
. анализировать влияние экологических факторов на среду

обитания живых организмов;

' проводить причинный и вероятностный анализ экологичесkих

8
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' ПРОГноЗировать изменения ситуации при смене действия одного
фактора на действие другого фактора;

, распространять экологические знания и гластвовать в
практических делах по защите окружающей среды;

' ВЫРаЖаТъ. своё отношение к природе через рисунки, сочинения,
модели, проектные работы.

5. Развитие мотивации к овладению кулътурой активного
использования словарей и других поисковых систем.

Обучаюruийся сможет:

' ОПРеДеЛЯТЬ необходимые ключевые поисковые слова и запросы;
' ОСУшествлять взаимодействие с электронными поисковыми

системами, словарями;
' фОРМироВать множественную выборку из поисковых источников

для объективизации результатов поиска;
. соотноситъ

деятелъностью.
полученные результаты поиска со своей

Коммуникативные УУ.Щ
1. Умение организовывать учебное сотрудничество и совместную

деятельностЬ с учителеI\4 и сверстниками; работать индивидуально и в
группе: находить общее решение и р€врешать конфликты на основе
согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументироватъ и
отстаивать своё мнен ие.

Обучаюш ийся сможет:
, определятьвозможныероливсовместнойдеятельности;
. игратъ определённую роль в совместной деятельности;
, принимать позицию собеседника, понимая позицию другого,

различаТь в его речи: мнение (точку зрения), доказательство (аргументы),
факты; гипотезы, аксиомы, теории;

, определять свои действия и действия партнёра, которые
способствовали или препятствоваJIи продуктивной коммуникации;

, строитЬ позитивные отношениlI В процессе учебной и
познавательной деятеjI ьности ;

, корректно и аргументированно отстаивать свою точку зрения, в
дискуссии уметъ выдвигать контраргументы, перефразировать свою мысдь
(владение механизмом эквивалентных замен);

' КРИТИЧеСКИ ОТНОСИТЬСЯ К СОбсТвенному мнению, с достоинством
признавать ошибочность своего мнения (если оно таково) и корректировать
его;

, предлагать альтернативное решение в конфликтной ситуации;
. выделять общую точку зрения в дискуссии;
, договариваться о правилах И вопросах для обсуждения в

соответствии с поставленной перед группой задачей;
, орГанизовывать учебное взаимодействие в группе (определять

общие цели, распределять роли, договариваться друг с другом и т. д.);
9



. устранять в рамках диалога разрывы в коммуникации,
обусловленные непониманием/неприятием со стороны собеседника задачи)

формы или содержания ди€Lлога.
2. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии

с задачей коммуцикации для выражения своих чувств, мыслей и
потребностей для планирования и регуляции своей деятельности; владение

устной и письменной речью, монологической контекстной речью.
Обучающ ийся сможет:
. огrределять задачу коммуникации и в соответствии с ней

отбирать речевые средства;
. отбирать и использовать речевые средства в процессе

коммуникации с другими людьмй (диалог в паре, в малой группе и т. д.);
. предстаtsлять в устной или письменной форме развёрнутый план

собственной деятельности ;

. соблюдать нормы публичной речи, регламент в монологе и
дискуссии в соответствии с коммуникативной задачей;

. высказывать и обосновывать мнение (суждение) и запрашивать
мнение партнёра в рамках диаJ]ога;

. принимать решение в ходе диалога и согласовывать его с
собеседником;

. создавать писъменные клишированные и оригинальнъiе тексты с
использованием необходимых речевых средств;

. использовать вербальные средства (средства логической связи)
для выделения смысловых блоков своего выступления;

. использовать невербаJIьные средства или наглядные материалы,
IIодготовленные/ отобранные под руководством учителя;

делать оценочный вывод о достижении цели коммуникации
непосредственно после завершения коммуникативного контакта и
обосновывать его.

3. Формирование и развитие компетентности в области
использования информационно-коммуникационных технологий (далее
I,II(T).

Обучающ ийся сможет:

' целенаправленно искать и исполъзовать информационные
ресурсы, необходимые для решения учебных и практических задач, с
помощью средств ИКТ; '

.- выбирать, строить и использовать адекватную информационную
МоДель для передачи своих мыслей средствами естественных и формальных
языков в соответствии с условиями коммуникации,

' выделять информационный аспект задачи, оперировать данными,
использовать модель решения задачи;

' использовать компьютерные технологии (включая, выбор
адекватных задаче инструментальных программно-аппаратных средств и
СеРВИСОВ) для решения инфорп,лационных и коммуникационных учебньж

t
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задач, в том числе: вычисление, написание писем, сочинении, докладов,

рефератов, создание презентаций и др.;
. использовать информацию с учётом этических и правовых норм;
. создавать информационные ресурсы разного типа и для разных

аудиторий, соблюдать информационную гигиену и правила игrформационгtой
безопасности.

ПРЕДN{ЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Обучающийся получит возможность для формирования следующих

предметных результатов :

. знания о природе важнейших физических явлений окружающего
мира и понимание смысла физических законов, раскрываюrrIих свяЗЬ

изученных явлений;
. умения пользоваться методами научного исследования явлений

шрироды, проводить наблюдения, гIланироватъ и выполнять эксперименты,
обрабатывать результаты измерений, представлять результаты измерениЙ с

помощью таблиц, графиков и формул, обнаруживать зависимости между

физическими величинами, объяснять полученные резулътаты и делать
выводы, оценивать границы погрешностей результатов измерений;

. умения применять теоретические знания по физике на практике,

решать физические задачи на применение полученных знаний;
. умения и навыки применять полученные знания для объяснения

принципов действия важнейших технических устройств, решения
практических задач повседневной жизни, обеспечения безопасности своей
жизни, рационалъного природопользования и охраны окружающей среды;

. формирование убеждения в закономерной связи и познаваемости
явлений природы, в объективности научного знания, в высокой ценности
науки в развитии материалъной и духоRной ку;rьтуры людей;

. развитие теоретического мышления на основе формирования
умений устанавливать факты, различать причинь1 и следствия, строить
модели и выдвигать гипотезы, отыскивать и формулировать доказательства
выдвинутых гипотез, выводить из эксперименталъных фактов и
теоретических моделей физические законы;
коммуникативные умения: докладывать о результатах своего исследования,
yracTBoBaTb в дискуссии, кратко и точно отвечать на вопросы, использовать
справочную литературу и другие источники информации.

Содержание внеурочной деятельности по физике <,<Физика в задачах и
экспериментар>7 класс

Название раздела
(темы)

Содер;кан rle у.lебного п ред}tста, к},рса

1

Первоначальные
сведения о cTpoeHIlи
вещества

IJeHa деления измерительного прибора. Определение цены деления
измерительного цилинлра. Определение геоNlетрических размеров
тела. Изготовление измерительного цилинлра. Измерение
температуры тела. Измерение размеров малых тел. Измерение
толшины листа бумаги.
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Взаимодействие тел Измерение скорости движения тела. Измерение массы тела

неправильной формы, Из;чtерегtие плотности твердого теJа.
Измерение объема пустоты. Исследование зависиNlости силы

тя)Itести от массы тела. Определение массы и веса воздуха.
Сложение сил, направленных по одной прямой. Измерение

_жесткости пружины. Измерение коэффичиента силы трения
скольжения. Решение нестандартн ьlх задач

.Щавление. Щавление
жидкостей и газов

Исследование зависимости давления от площади поверхности.
Определение давления твердого тела. Вычисление силь], с которой
атмосфера давит на поверхность стола. Определение массы те,lа.

плавающего в воде. Определение плотности твердого тела.

Определение объема куска льда. Изучение условия плавания тел.

Решение нестандартнь]х задач

4,
Работа и мощность.
Энергия

Вычисление работы и мощности, развиваемой учеником при
подъеме с 1 на З этаж. Определение выигрыша в силе, Нахождение
центра тяжести плоской фигуры. Вычисление КПЩ наклонной
плоскости. Измерение кинетической энергии. Измерение
потенциальной энергии. Решение нестандартных задач.

ль Название раздела
(темы)

Содержан ие учебного п редмета, курса

1. Физический метод
изучения природы:
теоретический и
экспериментальный

Определение цены деления приборов, снятие показаний.
Определение погрешностей измерений.

тепловые явления и
методы их
исследования

Определение удельного сопротивления проводника. Закон Ома для

участка цепи. Решение задач. Исследование и использование свойств
электрических конденсаторов. Расчет потребляемой электроэнергии.
Расчет КПЩ электрических устройств. Решение задач на закон
/[жоуля -Ленца.

4. Ilолучение и фиксированное изображение магнитFlых полей.
Изучение свойств электромагнита. Изучение Ntодели
электродвигателя. Решение качественных задач,

Оптика Изучение законов отражения. Наблюдение отрах(ения и
преломления света. Изображения в линзах. Определение главного

фокусного расстояниJI и оптической силы линзы. Наблюдение
интерференции света. Решение задач на преломление света.
Наблюдение пол ного oTpa)lteH ия света.

8 класс

Определение удлинения тела в процессе изменения температурь].
Решение задач на определение количества теплоты. Применение
теплового расширения для регистрации температуры. Исследование
процессов плавления и отвердевания. Изучение устройства тепловых

ы влажности
3. Электрические

явления и методы их
исследования

Электромагнитные
явления



тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на
освоение каждой темы

Класс 7

Раздел Основные виды
деятельности
обучающихся

Основные направления
, воспитательной

деятельности

Количе
ство

часов

1з



Первонача
льные

сведения о
строении
вещества

] Знать смысл цонятий (гипотеза)), (молекула), (вещество).
Уметь измерять размеры мil,,Iых тел способом рядов и
представлять результаты измерений в виде таблицы,
анаJIизировать результаты опытов, делать выводы, работать в
группе. Уметь использовать измерительные приборьт дш
.оrlределения рrtзмеров тел, выражать результаты измерений в СИ.
уметь описывать свойства газов! )кидкостей и твердых тел.

лrtчностные: Наблюдают и объясняют опыты по тепловомч
расширению тел, окрашиванию жидкости
Познавательные: Вьтраiкают сN,{ысл ситуации разллlаIными
средствами (рисунки, сиN/tволы, схемы, знаки)
Регулятивные: Выделяют и осознаlот то! что yiкe усвоено и что
еще подлежит усвоеI{ию
Коммуникативные; Владеют вербальными и невербальными
средствами общения

2,5,8

Взаимодейс
твие тел

12 Знать смысл понятий (механическое движение) ,и (путь)),
(траектория)), (переNIещение)), (paBнoN{epНoe) и
(неравномерное) движение, Знать смысл физических велиIlин
(скорость) и (среднllя скорость)). Знать смысл понятий (время),
(trространство>, физ. величин (гtуть), (скорость)), (время), Знать
смысл понятий (система отсчета), <физшческая велIлIина) Знать
смысл понятий) (система отсчета). <взаимодействtIе),]
(инерция)! (масса), Знать понимать смысл величицы (масса)).

Уметь измерять массу тела, выражать результаты измерений в
СИ. <объепц тела>.
Зна,гь определение плотности тела и единиllы измерения.
Уметь определять траектори}о двиr,кения, llереводить единицы.
си, различать равномерное и неравноN,{ерное движенL{е,
доказывать относительность движения, проволить эксперимент,
сравнивать и делать выводы гlо механическоN,tу двихiенtIю. его
вIlдам.
Лич ностные: Приводят примеры N{еханического дв ижения.
Различают способы описания механиrtеских двtlittений.
Изображают разлшIные траектории
познавательные: Выделяют и формулируют познавательную

цель. Выделяют коJlичественньIе характерlfстики объектЬв,
заданные словами
Регулятивные: Принимают познавательнуIо цель и сохраняют ее
при выполнении учебных действий.
коммуникативные: осознают свои действия. Иплеют навыки

оOщения в },lаJlых

,|
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Щавление.
Щавление
жидкостей

и гiLзов

7 Знать определение и формулу давления, единицы измерения
давленIui, Знать формулировку закона Паскаля
знать что воздух - это смесь газов, Которая имеет вес, почему у
Земли есть атмосфера. Способы измерения атмосферного
давлениrl, Знать основные поIuIтия, определения и формулы по
теме <,Щавление твёрдых тел! жидкостей и газов>>, Знать поt{llтие
выт€lлкивающей силы
Знать что на любое тело,1 погру)I(енное в )Iiидкость или газ,
действует выталкиваюшая сила. Знать условия, при которых тело
тонет. всплывает или находится в равновесии внутри,
Упlеть приN4енять полчLlенl|ые знания при решении задач,
приводить примеры, показывающllе зависимость действующеti
силы от площадлI .опоры

Лlrчностные: Предлагают способьт увеличения и )/меньшения
давления. Объясняют механизN,l регулированI,rя давленIuI,
производимого различными механиз мами.
Познавательные: Анализируют условия и требования задачи.
Выражают структуру задачи разными средствами, выбирают
обобщенные стратегии решения.
Регулятивные: Саплостоятельно формlrлируют позIIавательш.r'ю
задачу.
Коммуникатцвные: Умеют (r.rли развивают) способность с
помощью волросов добывать недостающуtо trнфорпlацlttо.

1

Работа и
мощность.
Энергия

8 Знать определение, формулу . единI{цы изNIерен]{я, способьт
изменения мощности, Знать простые механизмы, их виды1

назначения. определение рычага, плеtlо силы, УСJ-IОВИя равновесия
рычага! Знать устройство и уметь чертить схемы простых

механизмов. Знать понятие неподвtIжного и подвLl}кного блока,
(золотое правило механики), Знать центр тяжести, устойчивое,
неустойчивое, безразличное равFIовесиеJ Знitть определение,

формулы, единицы измерения КПl], Знать ltоllятl,tе (энергия)
(кинетическая. и потенциальная), обозначение, формулы и
единицу измерения.
уметь вычислять мощность по известной работе, приводить
примеры единиц мощност}l различных приборов rl техн11ческих
устройств, анализировать мощности разлtlчных приборов и
применять полуiенные знанIul прtl решении фlлзической задачи.
Личностные: Вычисляют работу силы тяжес.ги и работу силы
трениrI.
Изпперяют работу сl{лы тя}кести и работу сl]лы трениrI.
познавательные: Анализируют условия и требованtlя задачи.
Выражают структуру задачи разными среДстваNiи, выбирают
обоб щен ньте стратег1.Iи реluе ния.
Регулятlлв н ые: Составляют план lJ последователь ность де iJствий.
Распределяют фl,гrкчиIr и объеьt заданt.tй.
Ко п,l My1.1 t.t KaTt.l вн ы е: Устанавл tl вают рабоч ие отно ш е н иrl, учатся
эi}lфективно сотрYдничать и способствовать продуктивноir

|.2,].8

Класс 8

lji
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основ
ные

напра
влени

я

воспи
татель

ной
деяте
льнос

ти
Физически

й метод
изччения
природы:

теоретичес
кий и

определений за 7 класс
Метапредметные результаты учитывать выделенные
учителем ориентиры действия в новом учебном материале в
еотрудничестве с учителем.
Познавательные: выделяют и формулируют
познавательную цель. Строят логические цепи
рассуждений. Выдвигают и обосновывают гипотезы,
предлагают способы их проверки.
Личностные результаты
Исследуют зависимость направления и скорости теплообмена
разности температур.

резуJlьтаты основных законов и

Тепловые
явления единицы её измерения, обозначение, определение явления

лиффузии.
Уметь: tlриводить примеры явлеций, объяснять результаты
экспериментов, подтверждающих движение молекул, олисывать
явление лиффузии, объяснять разницу протеканIuI лиффузии при
различных температурах и в разлIдIных агрегатных состояниях.
Метапредметные результаты учитывать выделенные
учителем ориентиры действия в новом у.tебном материале в
сотрудничестве с учителем.
Познавательные: определять понятия, устанавливать
аналогии; понимать различия ме)кду исхоДными фактами и
гипотезами для их объяснения, теоретriческими моделями и

реальными объектами.

Пр.д метные результаты Знать: определен14е

ичл н0
познания прlrроды

Раздел Колич
ество
часов

виды деятельности обучающихся

2,5,8

1r6J,в

резyльтаты
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цеtlи; оценивать результаты измерениЙ; применять формулу для

расчёта силы тока.
реryлятивные: планировать свои действия в соответствии с

поставленной задачей и условиr{ми её реализации,
познавательные: осуществлять фиксацию информачии об

окружающем мире с помощью инструментов ИКТ,

коммуникативные: организовывать учебное сотрудничество и

совместнуЮ деятельносТь с rlителем и сверстникаiчtи; работать

индивидуально и в группе.

Самостоятельность в приобретении новых знаний и практIгIескто(

умени й

Знать:

Уп.tеть:

токас1.1лыизмерениясилы единицутока;определение
силы тока; прибордля определенt4ясмысл; луформуфизический

саIIы тока; работы сI1равила прибором.для измерения
токаtlлыдля пределенияамперметроNlпользоваться

и её

кие явления
и методы
их
исследован



5 Знать: определение понятий: 'северный и юrкный магнитные
полюса. магнитное поле, линии магнитной индукции; как

| взаимодействуют постоянные магниты.
Уметь; объяснять взаимодействие посlоянных магнитов.
анализировать и строить картины .rиний lIнд) кI]ии \4агнитного
IIоля.

ре.лулятивные: учитывать выделенные учителем ориентиры
действия
в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем.
Познавательные; определять понятия; устанавливать аналогии;

х""тнхJ*ffi ,- I#Lн:ffiт- "-,ф"ж;н " т " ";:жL#; 
]

объектами

1 ,7,8

Знать: закон прямтолинейного распространения света.
Уплеть: пришленять закон прямолtrнеt:тного распространения света
при объяснении различных явленljЙ Регулятивные: планLтровать
свои действия в соответствии с поставленной задачей и
условиями её реализации.
Познавательные: определять понятия] использовать знаково-
символи({еские средства, в том числе модели и схемы для
решения задач. Коммуникативные: организовывать 1лlебное
сотрудншIество и совместную деятельность с )лrителем и
сверстниками; работать индивидуально и в группе
Самостоятельность в tIриобретении новых знаний и практиЕIеских
умений

Электромаг
нитные
явления

оптика

,''i
:,


